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Introduccion

Este éCatalogo deMedidas de Sostenibilidad 2.& es resultado delos trabajos de auditoria y
monitorizacionde la eficiencia energética, que para favore¢ar'Lucha contra el cambio climatico”, se
llevan a cabo en losalberguesdel Camino de Santiaggue participan como "bases de testado” eh
Proyecto IFE STARS+2Que cofinanciadopor el Programa LIFE de la Union Europea(Politica y
Gobernanza Medioambientalpromuevela Fundacion San Valero

Para favorecer una economia baja en carboropge un conjunto demedidas, dispositivos, tecnologias
y Mejores Técnicas ambientales Disponibles (Mi@iBjtificadasy susceptibles de implantacion en los
alberguesparticipantes que presentan undfavorable ratio coste/beneficio ambientan beneficio de la
transferencia a otrosstablecimiente turisticos del espacio europeo

Dirigidoprincipalmente a la®PYMESestablecimientosy proveedores de serviciage! "Sector Tristico
Europed', el catalogopretendecontribuir ala mejora de swomportamiento mediombiental impulsar su
participacién activa en la "Lucha contra el Cambio Climajide'manera especifica

1 Potenciar la implantacion deencillasmedidas de sostenibilidadacilesde transferir, testadas en el
marco del proyectqy en otros sectoregparareducir el consumo daguay enerdaen el sector

9 Favorecerla introducciénen el sectorde tecnologias técnicas, métodosy comportamientos
ambientales para una economia baja en carbgrimmoaplicaciones de ecetnologia dispositivos
domaticosy otras medidasque permitanracionaliza el consumo deguay energia.

9 Contribuir a la sensibilizacién de trabajadores y empresaridel sector turisticoeuropeo, para
reducir el impacto medioambientablerivado de sus actividades y en especial, en lo relatila a
reduccion deemisiones de CQO

Paraacotar los posibles dmbitos de actuaci@m materia de sostenibilidadn establecimientos del
sector turistico europeo, se elaboro inicialmente Watalogo genérico de medidague se recomienda
consultar Catalogo, que con base en los ahorros que en el mismo se estimaban, ha servidoepdaa
los trabajos de identificacion de las medidas potencialmente apéisabllos albergues participantagje
con mayor concrecion recoge el presente documgnd que complementa

Consideraciones previas y estructura del catalogo

Se ha procurado simplificar el contenjdmyendo en la medida de lo posible de descripcionesit@s
complejaspara que:

- LosPropietarios y gestoresonozcarel sentido y finalidad ultima dedanedidas, para quepartiendo
de la justificacion razonada de su convenieryoi@n base en los potenciales beneficios ambientales
y econdémicosjue pueda generar puedan decidiacercade su implantacion.

LosTécnicospuedancontextualiza su trabajo en el marco de los objetivoedioambientats que
persiguen el Programa LIFE de W@nion Europeay el Proyecto LIFESTARS+2(ara que desde su
propio conocimiento y experiencia los resultadodaenplantacién respondan a diok objetivos

- LasPYMES deSector Turistico Europepuedan dtener, gracias al feedback de propietarios y
técnicos, una vision documentada de los beneficios ambientales y econdmicos que la implantacid
de estas "sencillas medidas" pueden representar para su establecim@nttave de transferencia.

En un contextode transferencia aun establecimiento o &mbito concrew® la validez de las "medidas
del catélogo’; su viabilidad técnicdyuncionalidad operativ&n las instalaciones receptorgsadecuacion a
la normativa del paie regionde transferenciahabran de se previamente evaluadas y garantizadas por
técnicos cualificadosen consecuencia,l gpartenariado del proyecto no se hace responsable del uso que
pueda hacerse de la informacién contenida en esta publicacion
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Si en fase de implantacion alguna de"ladidasdel catadlogo'entrara en conflicto con la normativa de
aplicacion al sistema o instalacion sobre la que se vaya a actuar, piimaacasablementéa normativa de
aplicacion sobre la mediddescrita En este caso, los técnicos encargados de su imgléntgrocuraran
aplicaren la medida lo posible una medida similar acorde a la normativa de aplicacion.

Si en un mismo dispositiveo pudieran integrarse alguisade las funcionalidades identificadas como
"eficientes”, los técnicos responsablepodran selecionar aquél dispositivo que reuna siquiera
parcialmente las funcionalidades que mag®ratiosde eficiencigoroporcionen a un coste razonahle

La referencia a empresamarcas registradas dispositivosse incluyen a titulo meramentarientativo,
para peservar los derechos de las mismas y para favorecerlas en justa reciprocidad al uso que de
informacion queaquéllasfacilitan se haya podido hacer en los informes y estudios elaborados; pero en
ningun caso para condicionks punto de adquisicioymarcas, dispositivos 0 materiales a implantar.

Si alguna déasempresagesefiadasleseara que su referencia fuera excluida de estos estudios, pueden
solicitarloenviandoun simple Emaih la direccion decoordinador del proyecto que figura en el siguiente
enlace:http://www.lifestarsplus20.eu/es/contacto

Para facilitar su consultaconforme alcriterio seguido en el proyecitasmedidas de sostenibilidask
han estructurado ettas siguientegireastematicas:

i Monitorizacién y control de consumos

Estructura, exteriores, carpinteria y medidas bioclimaticas.

Electricidad y electrodomésticos.

Calefacciéry HVAC

1
1
1 Agua y Agua Caliente Sanitaria (ACS)
1
1

Movilidad sostenible y otras medidas.

1 Difusién y sensibilizadn en beneficio de la transferencia

En lo relativo al contenido de cada una de ellagresentanen un formao deficha comungue incluye
unadescripcionde la medida yn breve analisis de los beneficios ambientales y ahorros econémicos que

: . . (1
con baseen la experimentacion o en resultados contrastadesortasu |mplantaC|oF1).
Para mostrar qué medidas de las identificadas como aplicables han sido objeto de experimentacid

especificay testado en el marco temporal de ejecucion del proyede, ha estalecido la siguiente
clasificacion identificada por el color correspondiente:

Medidas ya implantadas o que previsiblemente van a serlo en el marco tempo
proyecto, para ser testadas en "fase de experimentacion”.

Medidas consleradas viablessusceptibles de implantacion futumacluso fuera de
marco temporal de ejecucion del proyecto (ARAFE).

Medidas que no soaplicables se consideran ddudosaviabilidad acorto y medio
plazo, en el contexto concreteedilguno de loalberguegarticipantes.

Implantadas

Implantables

No aplicables

Cuando ello sea posible y por volumen resulte relevante, las ratios de reduccion del consumo
beneficios ambientales derivados de la aplicacion de las medidas de sostenibilidad, se calcularan hasta n
de usuam para favorecer su sensibilizacion y en beneficio de la transfer@jcienagnitud/usuario, dia, mes
y afio)

(1) Las ratios de mjora ambiental y potenciales ahorros demostrados por las medidas identificadas, se daran a conocer al finalizar la fase g
experimentacion del proyecto (septiembre de 2016).
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Estadode implantacion en logstablecimientos turisticos participantes
Implantada Implantable No aplicable
Arrés Zabaldika Najera Ponferrada Samos Austria

[01 DESCRIPCION DE LA MEDIDA

SCVEINIELICHIN Contadores en las principales lineas de consaléctricopara el control desagrega&z&

- Lectura periddica de contadcx@ y registro mensual deonsuma (kWh/mes).
- Analiar los datos registrados y contrastarlos conféaguras eléctricas.

Tareas asociada,

Todo planteamiento de mejora de la eficiencia energétcamateria de electricidadha de partir del
conocimiento con el mayor nivel de skgregaciénposible de la tipologia, puntos yagnitudes de
consumo para:

Evitar que por falta de identificacion vayan a incluirse en
"linea basg, consumos fantasma @ropios de averias no
detectadas qudlificulten la monitorizaciénde resultadosy
menoscaben swualidez.

- Garantizar un seguimientoefectivo de los consuma
desagregados.

- Establecer las ratios coste/beneficio deasl medidas
implantadas.

- Establecer las ratios de consurpefegring en relacién con
la época del afio analizada.

- Aplicarmedidas de eficiencia racionalizacidmadiciondes

- Calcular con base en los costes de consumo medidos
precio a repercutir por los servicios que se presten.

- Cuantificar la reduccion de emisiones (GEIl) a la atmésfera | Rg .- Efimarket
este concepto.

Existen alternativas a los contadores de tecnologia simppuygstos por su bajo coste en beneficio de
transferencia, que permiten un control automatizado de los consuiRes:Efergy CliensglX 0

(2) Separar en niveles de control censumamas detallads los niveles superi®g/ comunegue los agrupaba (Ref.:Directiva 2006/32/CBobre
G9FAOASYOAlr Sy St dzaz2z FAYyLFf) RS I SySNENIFI & t2a8 aSNWAOA2a Sy SNE

(3) La lectura de contadorgsor pate de la compariia suministradogra facturacion del consumo no tiene por lo general caracter mensual y
variaen funcion de la localidaglcondicionegle contratacionporlo queresulta muy convenientegistrar mensualmentsconsumoparala
deteccid temprana de desvios @dlacionarlos con el nimero de usuarip® han hecho uso de las instalaciones.

1S A
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Los resultados seran publicados al finalizarfase de experimentacion: Septiembre de 2016
RESULTADOS aSRAREEE / | £ Odz
Reduccion del consumo Reduccion de emisiones GEI

(kWh/afio) (t CO2/afio) aSNDI R2

Coste/Beneficio

Coste de implantacion Ahorro anual Periodo simple de retorno| Durabilidad| Beneficio
0€U 0ekl 32

Comentarios(Ej.: feedbackle técnicos y propietarigdecciones aprendidas, otros beficios ambientales, etcX Y

Es muy frecuente encontrar instalaciones que no estan debidamente sectorizadas por usos y que
tener que ser recableadas previament@or ejemplo, cuando los circuitos de alumbradoienen
derivaciones hacia puntos dersumo de “fuerza”.

Por lo general no sera necesario colocar un contador eastdxd circuitos pues el consumo de algomnle
ellos podréa obtenerse por diferencial entre el consumo general registrado en el contador de suminis
suma de los consumos siegregados por circuitos, registrados en los nuevos contadores.

Si el consumo en alguna de las linea medidas experimentara fluctuaciones, no habria de descg
tener que aplicar mediciones individualizadas y puntuales a los distintos puntos de copatariocaliza
las fuentes de desvio.

Lecciones aprendidas y recomendaciones

La auditoria inicial para el establecimiento de la "linea base de consumos" es una tarea que
necesitar de mucho tiempo y esfuerzo, se ve rapidamente compensada cdmlogsaque se obtienen pa
aplicacion de las medidas de eficiencia que su estudio permite identificar.

La adquisicién e internalizacién de nuevos habitos, como la necesidad de registrar y analizar los
consumo, es uno de los aspectos que mas egtueara la sensibilizacién precisa, pues desmontar i
preconcebidas y reconducir rutinas consolidadas suele generar rechazo en las personas encarg
mantenimiento de las instalaciones o incluso en ocasiones hasta en los propietarios y gestof
considerarlos trabajos accesorios que desvian la atencion de lo que viene siendo su actividad h
prioritaria.

Beneficios ambientales:

., El—l
9 Conseracion de los recursos naturales. .
9 Reduccion de emisioneSEla la atmdsfera

1 Mejora de los indicadores amentales y de consumo

[KWh/ peregring mesy afio] [t CO2/afio]
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Estadode implantacion en logstablecimientos turisticos participantes
Implantada Implantade No aplicable
Arrés Zabaldika Najera Ponferrada Samos Austria

[02 DESCRIPCION DE LA MEDIDA
S ENIEICHI Si no existiera,antador de consumale agua a la entrada de la linea de suministro.

- Lecturaperiodica de contadors@ y registro mensual deonsuma (m3/mes).
- Analizar los datos registrados y contrastarlos coffdessirasde agua

Tareas asociada;

No se puede actuar sobre aguello que se desconoce y todo planteamiento de mejora de la ef
energética en la que debe incluirse el consumo de aduade partir del conocimiento con el mayor ni
de detalle posible de la tipologia, puntosgagnitudes de consumpara:

- Evitar que por falta de identificacion vayan a incluirse en "linea"pasasumos fantama opropiosde
averias no detectadas quificultenla monitorizaciorde resultadoy menoscaben sualidez.

- Garantizar un seguimiento efectivo de los consumos.

- Detectar de manera temprana averias o fugas que podr
pasar desapercibidas hasta rdcibla factura de la
Compafiia suministradora.

- Establecer las ratios de consumefegring en relaciéon con
la época del afio analizada.

- Aplicarmedidas de eficienciaracionalizaciémadicionales

- Calcular con base en los costes de consumo medidos
precio a repercutir por los servicios que se presten.

- Quantificar elcoste energéticale este consumasociado al Ref..contariego.net
“ciclo integral del agua,'con fines de sensibilizacion.

- Cuantificar la reduccién de emisiones (GEI) a la atmésferalpmmeumo energéto asociado aste
concepto.

Este importante coste energético asociado, al no tratarse de un coste dirpotolo general pas:
desapercibido 0 no es tomado en consideracién por los usuarios finales.

\(CongresdEdificiomIe ConsumaasiNulo-EECN014:Cose por Ciclointegraldelagua=1,14 Kw/m3)|

Esquema de consumos que conforman el "Ciclo integral del agua":

Captacién :> Potabilizacién I:> Distribucién (:> Uso

{t v

Medio
et <3| Depuracién |< 1| Recogida

(4) La lectura de contadorgsor parte de la compafia suministradgpara facturacion del consumo no tiene por lo general caracter mensual y
variaen funcién de la localidad condicionegle contratacionporlo queresulta muy convenientegistrar mensualments consumoparala
deteccion temprana de desviog@lacionarlos con el nimero de usuaripe han hecho uso de las instalaciones.
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LIFE12 ENV/ES/0001 Sigue el camino e las estrellas

Los resultados seran publicados al finalizarfase de experimentacion: Septiembre de 2016
RESULTADOS aSRARMZN / | £ Odz
Reduccion del consumo Reduccion de emisiones GEI

(kWh/afio) (t CO2/afio) aSNDI R2 RS OF

Coste/Beneficio

Coste de implantacion Ahorro anual Periodo simple de retorno| Durabilidad| Beneficio
0€0 0ekl 32U (afos) (afios) 0€el

Comentarios(Ej.: feedbaclkde técnicos y propietarigdecciones aprendidas, otros beneficios ambientales, efc)

El albergue de Samos no dispone de contador de a&ppecifico para el albergu@ues la linea dg
suministro forma parte de la general del Monastemste es un ejemplo claro de la necesidad que pu
existir de implantar urtontador que midandividualizadamentelicho consumo.

Con independencia del dispositivo qumudiera sernecesario instalar en alg establecimientp la
verdadera medida, que no coella coste directo asociado, consiste en contrglanalizamensualmente
el consumo de agua en relaci@ nimero deperegrinos para detectar posibles desvjogotenciales
aspectos de mejora técnica o necesidades de modificacion de habitos y conductas

Lecciones aprendidas y recomendaciones

La adquisiciéme internalizaciorde nuevos habitos, como la necesidad de registrar y analizar los dat
consumo, es uno de los aspectos que ragklerzo para la sensibilizaciprecisa, pues desmontar ideq
precon@bidas y reconducir rutinas consolidadas suele generar recbazas personas encargadas (
mantenimiento de las instalaciones mcluso en ocasiones haskn los propietarios y gestorespor
considerarlos trabajos accesorios que desvian la atencién dad viene siendo su actividad habitua
prioritaria.

Beneficios ambientales:

[=]*:

9 Conseracion de los recursos naturales.
9 Reduccion de emisioneSEla la atmdsfera
1 Mejora de los indicadores ambientales y de consumo

[litros vs.m3 de agud peregrino mesy afio] [kWhy t CO2Afio]
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1.3. Control desagregaddel consumode ACS :
LIFE12 ENV/ES/0001 Siguie el camino de las estrellas

Estadode implantacion en logstablecimientos turisticos participantes
Implantada Implantable No aplicable
Arrés Zabaldika Najera Ponferrada Samos Austria

[03] DESCRIPCION DE LA MEDIDA

SeUsEnENINI Contadores en las principales lineas de consdemAC®ara el control desagregag’&

- Lectura periddica de contadcx@ y registro mensuatle consuma (m3/mes).

JEIEERERERERE! - Analizar los datos registrados y contrastarlos corfdasirasde aguay energiay con el
consumo de calefaccion, si existiera

Por su incidencia sobre el consumo energético, independientemente del tipo de energia utilizada
produccion, conocer etonsumototal y desagregado de las principales lineas de suminggrdACSy
especialmentale lssvinculada al uso de duchas y aseos mediante contadores de ACS, permitira:

- Conocer £EACS gue se consume erestablecimiento

- Qué parte del consumo total dACScorresponde especificameni las lineas con mayor consum
mediante mediciérdesagregaddaguas adentro(Ej.: lineas de aseos para usos de ducha)

- Calcular el coste energético asociado a did
consumoy por diferenca el vinculado a otros usos
(Ej.: cocina)en términos de energia y combustible

- Calcular y mostrar las ratios de consumo de "AC
energiaperegrind', en total y por usos, con fines
de sensibilizacion.

- La deteccion temprana de averiag posibles
desvos, contrastando el consumo de ACS, ener
y calefaccion

- Facilitar la toma de decisiones para mejorar
eficiencia energética y corregir los desvios que
detecten en el consumo de ACS, conociesdaso
final desagregado.

Ref..:alphaomega

lParaelevar1°Cla temperaurade 1 litro de aguasenecesital Kcal=1,163WH

(5) Separa en niveles de control dmnsumanas detallads los niveles superiores y comuges los agrupaba (Ref.:Directiva 2006/32/CBobre
G9FAOASYOAL Sy Il dad 2HA AISNDROARIE SYWSNMESGAO24¢

(6) La lectura de contadorgsor parte de la compafia suministradgpara facturacion del consumo no tiene por lo general caracter mensual y
variaen funcion de la localidaglcondicionegle contratacionporlo queresuta muy convenienteegistrar mensualments consumoparala
deteccion temprana de desviog@lacionarlos con el nimero de usuaripe han hecho uso de las instalaciones.
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LIFE12 ENV/ES/0001 Sigue el camino e las estrellas

Los resultados seran publicados al finalizarfase de experimentacion: Septiembre de 2016
RESULTADOS aSRAREEE / | £ Odz
Reduccion del consumo Reduccion de emisiones GEI

(kWh/afio) (t CO2/afio) aSNDI R2 RS Ol

Coste/Beneficio

Coste de implantacion Ahorro anual Periodo simple de retorno| Durabilidad| Beneficio
0€0 0€e kKl 32U (afios) (afios) 0€el

Comentarios(Ej.: feedbackle técnicos y propietarigdecciones apnedidas, otros beneficios ambientales, et¥) Y

Con independencia des dispositives que fuera necesario instalar, la verdadera medida, que no conl
coste directo asociado, consiste en controfaanalizamensualmente el consumdesagregadale ACSen
relacional nimero deperegrinos para detectar posibles desvjgmtenciales aspectos de mejora técnic
necesidades de modificacion de habitos y conductas

Lecciones aprendidas y recomendaciones

La adquisiciéon e internalizacién de nuevos habitos, ctanmecesidad de registrar y analizar los datos
consumo, es uno de los aspectos que mas esfuerzo para la sensibilizacién precisa, pues desmol
preconcebidas y reconducir rutinas consolidadas suele generar rechazo en las personas encarg
mantenimiento de las instalaciones o incluso en ocasiones hasta en los propietarios y gestor
considerarlos trabajos accesorios que desvian la atencién de lo que viene siendo su actividad h
prioritaria.

Beneficios ambientales:

9 Conseraciéon delos recursos naturales.
I Reduccién de emisioneSEla la atmosfera
1 Mejora de los indicadores ambientales y de consumo

[=]’z

[litros vs.m3 de AC$peregring mesy afio]

[kWh vs.litros de combustibldmes y afio] [t CO2/afio
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1.4. Controldel consumode calefaccion il

LIFE12 ENV/ES/0001 Siguie el camino de las estrellas

n
ategy +20

Estadode implantacion en logstablecimientos turisticos participantes
Implantada Implantable No aplicable
Arrés Zabaldika Najera Ponferrada Samos Austria

DESCRIPQWDE LA MEDIDA

S EINIcH Contadoesde consumale calefaccion a la salida de las calderas

- Lectura periodica de contadmsey egistro mensual deonsume (KWH mes).
- Analizar los datos registrados y contrastarlos oscbnsumosle gaséleo y ACS

Tareas asociada

Disponer dda informacién dé consumopor calefaccién medianténstalacion de contad@s en las liness
de calefaccion a la salida de talderas, permitira:

- Conocer el consumo del establecimiento por este concepto, en términos elgiany combustiblg
(gasdleo).

- Qué parte del consumo total dgasoéleo corresponde a usos de calefacciéon y cuél a los de ACS.

- Comprobar la eficacia de las medidas de eficiencia y/o decisiones adoptadas en matg
racionalizacion y uso de la calefaeci

- Calcular y mostrar las ratios de consumo aefaccién en términos de "energia, combustiblg
emisionesperegrinoy afd', con fines de sensibilizacion.

- Ladeteccién temprana de averiasediante contraste de consumos registrados de calefacciorSyvA(
consumo de gasoéleo.

- Facilitar latoma de decisiones para mejorar la eficiencia energética y corregir los desvios ¢
detectenpor consumode calefaccion.

ZENNER ,f'&,lb!l-
W ¢ ¢

30000004 Zn
DE- 10-MEO0L-PTY Wi A

- |

k<]

Ref.:alphaomega

Paraelevar1°Cla temperaturade 1 litro de aguasenecesital Kcal= 1,163 WH

[1 litro de gaséled'C"=+10,65kWh (Energidinal)

Catalogo 2.0MEDIDAS DE SOSTENIBILiI@eXEficadas en el marco del proyecto n



http://www.alphaomega-electronics.com/

Monitorizacién y control de onsumos @ _] )
B Support Tourism
1.4. Controldel consumode calefaccion S s Reltion Sy +20

LIFE12 ENV/ES/0001 Sigue el camino e las estrellas

Los resultados seran publicados al finalizarfase de experimentacion: Septiembre de 2016
RESULTADOS aSRAREEE / | £ Odz
Reduccion del consumo Reduccion de emisiones GEI

(kWh/afio) (t CO2/afio) aSNDI R2 RS Ol

Coste/Beneficio

Coste de implantacion Ahorro anual Periodo simple de retorno| Durabilidad| Beneficio
0€0 0€e kKl 32U (afios) (afios) 0€el

Comentarios(Ej.: feedbackle técnicos y propietarigdecciones apnedidas, otros beneficios ambientales, et¥) Y

Con independencia des dispositives que fuera necesario instalar, la verdadera medida, que no conl
coste directo asociado, consiste en controjaranalizarmensualmente el consumde calefaccionen
relacional nUmero deperegrinosy consumos de AC)gsoleq para detectar posibles desvijgmtenciales
aspectos de mejora técnica o necesidades de modificacién de habitos y conductas

Lecciones aprendidas y recomendaciones

La adquisiciéon e internalizaci@® nuevos habitos, como la necesidad de registrar y analizar los dat
consumo, es uno de los aspectos que mas esfuerzo para la sensibilizacién precisa, pues desmol
preconcebidas y reconducir rutinas consolidadas suele generar rechazo errdafgseencargadas d
mantenimiento de las instalaciones o incluso en ocasiones hasta en los propietarios y gestor
considerarlos trabajos accesorios que desvian la atencién de lo que viene siendo su actividad h
prioritaria.

Beneficios aml@ntales:

: Of;
9 Conseracion de los recursos naturales. .
I Reduccién de emisioneSEla la atmosfera

1 Mejora de los indicadores ambientales y de consumo

[kWh vs. litros de gaséled mesy afio] [t CO2/afio]
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LIFE12 ENV/ES/0001 Siguie el camino de las estrellas

Estadode implantacion en logstablecimientos turisticos participantes
Implantada Implantable No aplicable
Arrés Zabaldika Najera Ponferrada Samos Austria

[05] DESCRIPCION DE LA MEDIDA
SO EMIERICEN Contadoesde consumale gasoleo a la salida de los depdsitos.

- Lectura periodica de contada:@ y registro mensual deonsuma (m3vs. litrosines).
- Analizar los datos registrados y contrastarlos con los consumos de calefad€i& y

Tareas asociada;

Disponer dda informacién dé consumode gaséleomediante instalacion de contadores en las lineas
suministro a las calderagermitira:

- Conocer de manera exacta el consumo de gaséleo con la periodicidad y en el momento que s
sin neceslad de tener que esperar a rellenar el depdsito para
calcular el consumo en proyeccion a los meses transcurr
entre suministros de combustible.

Ref.:salvadorescoda.com)

- Detectar posibles diferencias entre el consumo medido V|
combustible suministrado y facturado.

- Detectarde manera temprana posibles bajadas de rendimier
de la caldera u otras averias, al comparar el consumo
gasoOleo con el de ACS y calefaccion en el mismo periodo

- Calcular y mostrar las ratios de consumoaoddefaccion y ACS
en términos de "energia,ombustible y emisiondperegrind,
con fines de sensibilizacion.

- Facilitar latoma de decisiones para mejorar la eficieng
energética y corregir los desvios que se deteeterel consumo
de gasoleo.

La instalacion de contadores de gaséleo puede requkir
instalacion de filtros de particulas en los circuitos.

|Parae|evar1°CIa temperaturade 1 litro de aguasenecesital Kcal= 1,163WH
1 litro de gaséled'C"=+10,65kWh (Energidinal)

(7) Larecarga de depdsitos responde a necesidades de repostajpaju® geneal supera la periodicidadnensud, por lo que resulta muy
convenienteregistrar mensualmentdos consumospara la deteccion temprana de desvios ralacionarlos con el nimero de usuarips
consumos de ACS y calefaccion también registrados.
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LIFE12 ENV/ES/0001 Sigue el camino e las estrellas

Los resultados seran publicados al finalizarfase de experimentacion: Septiembre de 2016
RESULTADOS aSRAREEE / | £ Odz
Reduccion del consumo Reduccion de emisiones GEI

(kWh/afio) (t CO2/afio) aSNDI R2 RS Ol

Coste/Beneficio

Coste de implantacion Ahorro anual Peiodo simple de retorno | Durabilidad| Beneficio
0€0 0€e kKl 32U (afios) (afios) 0€el

Comentarios(Ej.: feedbackle técnicos y propietarigdecciones aprendidas, otros beneficios ambientales, efc)Y

Con independencia des dispositives que fuera necesario instalada verdadera medida, que no conlle
coste directo asociado, consiste en controfanalizamensualmente el consumte gasolecen relaciéral

namero de peregrinosy consumos de ACS y calefaccifpara detectar posibles desvjopotenciales
aspectos de mjera técnica o necesidades de modificacion de habitos y conductas

Lecciones aprendidas y recomendaciones

La adquisicién e internalizacién de nuevos habitos, como la necesidad de registrar y analizar los
consumo, es uno de los aspectos que m&sergo para la sensibilizacion precisa, pues desmontar i
preconcebidas y reconducir rutinas consolidadas suele generar rechazo en las personas encarg
mantenimiento de las instalaciones o incluso en ocasiones hasta en los propietarios y ggsol
considerarlos trabajos accesorios que desvian la atencién de lo que viene siendo su actividad h
prioritaria.

Beneficios ambientales:

M Conseracion de los recursos naturales.

[=]’z

I Reduccién de emisioneSEla la atmosfera

1 Mejora de los indicadoeambientales y de consumo

[litros de gaséleovs. kWh/mesy afio] [t CO2/afio]
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LIFE12 ENV/ES/0001 renovables Siguie el camino de las estrellas

Estadode implantacion en logstablecimientos turisticos grticipantes
Implantada Implantable No aplicable
Arrés Zabaldika Najera Ponferrada Samos Austria

[06] DESCRIPCION DE LA MEDIDA
(U ENIIcHI Contadoesde produccion de energia mediante renovables (solar térmica y otras).

- Lectura periddica de contadasey registro mensual deroduccion(kWh/mes).

EWEERERHELE! - Analizar los datos registrados y contrastarlos con los consumos de calefaccion
gaséleos

Disponer de informaciomelativa a la energia solar térmia otras energias renovables generadas |
precalentar el agua de los circuitos de calefaccién y ACS, permitira:

- Conocer qué parte de la energia necesaria para el suministro de ACS y calefaccion ha sido propg
por los sistemas solares térmicagsentes.

- La deteccién temprana de averias o algun posible mal funcionamiento de las instalaciones, m
andlisis comparado de rendimientos en el tiempo y/o del diferencial entre los distintos sistemas.

- Comprobar la eficacia de las medidas deieficia y/o decisiones adoptadas en materia de produc
de ACS y calefaccion mediante el uso de energia solar térmica.

- Calcular y mostrar las ratios de consumoAleS y calefaccién en términos de "energia, combustil
emisionesgperegrind, con fines @ sensibilizacignincluida la producida con energia limpén
proyeccion al consumo de combustible equivalente que evita

- Facilitar latoma de decisiones para mejorar la eficiencia energética y corregir los desvios ¢
detectenpor produccién yconsumo de ACS, calefaccién y combustible.

|Parae|evar1°CIa temperaturade 1 litro de aguasenecesital Kcal= 1,163WH
1 litro de gasoled'C"=+10,65kWh (Energidinal)
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Monitorizacion y control de consumos T
1.6. Control de produccion de energia solar térmica y otre ; Spor T

And Reduction Strategy +20
LIFE12 ENV/ES/0001 renovables Sigue el camino e las estrellas

Los resultados seran publicados al finalizarfase de expementacion: Septiembre de 2016
RESULTADOS aSRAREEE / | £ Odz
Produccion vsReduccion del consumo Reduccion de emisiones GEI

(kWh/afio) (t CO2/afio) aSNDI R2 R

Coste/Beneficio

Coste de implantacion Ahorro anual Periodo simple de retorno| Durabilidad| Beneficio
0€U 0ekl 32

Comentarios(Ej.: feedbackle técnicos y propietarigdecciones aprendidas, otros beneficios ambientales, efc)Y

Por lo general, los sistemas de produccion de energia solardgingorporan o pueden incorporar con
bajo coste relativo, controladores que miden la produccion del sistema. Lo verdaderamente relevan
medida es demostrar la necesidad y el beneficio ambiental derivado de registrar periédicamente
produccon para cuantificar su "peso relativo" sobre el total del consumo de energia por calefaccion
detectar averias del sistema y analizar posibilidades de mejora.

Lecciones aprendidas y recomendaciones

La adquisiciéon e internalizacién de nuevos habitosno la necesidad de registrar y analizar los datos
consumo, es uno de los aspectos que mas esfuerzo para la sensibilizacién precisa, pues desmol
preconcebidas y reconducir rutinas consolidadas suele generar rechazo en las personas endaig
mantenimiento de las instalaciones o incluso en ocasiones hasta en los propietarios y gestor
considerarlos trabajos accesorios que desvian la atencién de lo que viene siendo su actividad h
prioritaria.

Beneficios ambientales:

., -
9 Conseraddn de los recursos naturales. E;
M Reduccién de emisioneSEla la atmoésfera

1 Mejora de los indicadores ambientales y de consumo

\[kWh vs. litros de combustibleequivalente/mesy afio] [% renovables][t COZ/aﬁoﬂ
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| 2. Area tematica:Estructura, exteriores, carpiria y medidas bioclimaticas

Estructura, exteriores, carpinteria y medidas bioclimaticas _I ,
2.1. Aislamiento de cubiertas para reducir el intercambic ',AWRMM

LIFE12 ENV/ES/0001 termico Siguie el cammo de las estrellas

+20

Estadode implantacién en lo®stablecimientos turisticos participantes
Implantada Implantade No aplicable
Arrés Zabaldika Najera Ponferrada Samos Austria

[07] DESCRIPCION DE LA MEDIDA
ZVIWEMIEHICHIN " Materiales aislantes ecologicbpara reducir el intercambitérmico.

- De entre los existentes en el mercado, seleccionar los materiales mas ecoldgic

Tareas asociada . o .
sirvan a la finalidad perseguida.

Reducir en el interior el efecto del intercambio térmico negatiywe pudiera detectarsen cubiertas
instalandomateriaksaislantes bajo cubierta lana de roca, laminas de poliestireno expandido, poliestir
extruido en planchdaminas de corchpetc)o falsstechos.

Si bien lo mas recomendable es actuar en materia de aislamiento por la cara extadoe\ptar la
condensacion y eliminar los puentes térmiclasintervencion regiere conocer con exactitud el estado
configuracién estructural de la cubiert&u desconocimientpodria desequilibrar la ratio coste/benefic
de la medida; y es por ello pto quecomo medida genéricae propone la mejora del aislamiento por
interior.

Esta actuacion por el interior se propone sin perjuicio de la que los técnicos encargados del manten
del edificio pudieran considerar necesaria para garantizardarg#ad de las personas y bienes a la vista
estado de la cubiertapor lo que la actuacion necesaria en cada caso congedivia serdistinta o de
mayor entidad.

Cuanto mas se aisla un espacio, el diferencial de temperatura interior y exterior aufaenmteciendo |a
aparicion depuentes térmicos que de no tener cuidado, podrian derivar problemas de condensacior]
Este apecto habra de seobjeto de especifica valoracignpor parte de los profesionalegue vayan a|
implantar la medida a la hora de fit@r el tipo de aislamiento y el material mas adecuado.

Existen soluciones bioclimaticas muy efectivas pero también mas complejas, como son las de
"Jardines sobre cubierta" que requieren previos y detalladanalisis del potencial de carga des
estructurss, idoneidad de los materiales deslaubiertss, tipologias de cultivosustratos, y proteccione
necesarias para frenar la accién del viento que en ocasiones puede presentar una fuerte intensidad

Las cubiertas vegetales mejoran el aislamietdtonico y acustico del edificio y proporcionan zonas vel
adicionales al entorno mejorando la calidad del aire. Son ademas un importante elemen
sensibilizacion ambiental de gran visibilidad, favorecedor de sinergias positivas a favor del meeitdean
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Estructura, exteriores, carpinteria y medidas bioclimaticas T
2.1. Aislamiento de cubiertas para reducir el intercambic , Y’A“”RM’%”

LIFE12 ENV/ES/0001 termico Sigue el camino e las estrellas

Los resultados seran publicados al finalizarfase de experimentacion: Septiembre de 2016
RESULTADOS aSRAR /It Odz
Reduccion del consumo Reduccion de emisiones GEI

(kWh/afio) (t CO2/afio) aSNDI R2 RS Ol

Coste/Beneficio

Coste de implantacion Ahorro anual Periodo simple de retorno| Durabilidad| Beneficio
0€0 0€e kKl 32U (afios) (afios) 0€el

Comentarios(Ej.: feedbackle técnicos y propietarigdecciones aprendidas, otros beneficios ambientales, efc)Y

Si no se hubieran aplicado otras medidas para reducir el consumo por, H¥A€duccion serg
directamente constatable en la factura energética.

En caso contrario, la reduccién por aplicacion de ésta medida poaidalarse en estimacion siguiendo f
ejemplo la siguiente mtodologia respecto de la "linea base de consumascontada la reduccion d
consumopor aplicacion del resto de medidasteniendo en cuenta la intensidad de usegistrada;la
diferenciapodria considerarseesultado de su aplacion

Lecciones aprendidas y recomendaciones

En fase de auditoria energética inicial, el uso de camaras termogréficas facilita la deteccion d
térmicas.

Solucionar este tipo de problematEaequieren por lo general actuacionegue afectan alnterior y al
exterior de las cubiertas

Las técnicas mas idoneasla época del afio en qupor climatologiadeben ser aplicadas)an deser
analizadasn-situ por técnicos especializados.

Beneficios ambientales:

: Oy
9 Conseracion de los recursos naturales. .
1 Reducaédn de emisione§SEla la atmoésfera

1 Mejora de los indicadores ambientales y de consumo

IReducciéndel consumopor HVAQkWh/afio] [t CO2/afio]
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Estructura, exteriores, carpinteria y medidas bioclimaticas _] ,
2.2. Aislamiento de ventanas para reducir elintercambio "H
LIFE12 ENV/ES/0001 termico Siguie el camino de las estrellas

Estadode implantacion en logstablecimientos turisticos participantes
Implantada Implantable No aplicable
Arrés Zabaldika Najera Ponferrada Samos Austria

[08] DESCRIPCION DE LA MEDIDA
(I EMIERICI "SelladoreSy/o "ventanas con rotura de puente térmito

- Seleccionar los materiales mas ecoldgicos y adecuados para la zona climd

Tareas asociada . .,
implantacion.

Reducir las fugas térmicague pudieran detectarse en las unionds las ventana con sus premarcpsn
lasde éstos con el hueco de obyaambién en las de los cristajesediante Selladored.

La durabilidad del sellado est4 directamente relacionada con la buena adhesion detesgllda
imprimacion en caso de ser necesar@n las superficies que forman la junta. La correcta eleccion
sellante la preparacion de la superficiespaplicacion garantizarun buen sellado.

De utilizar selladores sintéticos para el sellado dguatas entre la obra y la ventanae recomienda Ig
eleccion de selladores en pasta frente a las juntas preformadas, ya que los primeros se adaptan m
irregularidad de las superficies.

Para el sellado exterior (ventaimdora) se elegiréin sellanteelastico y resistente a la intemperie en funci
del movimiento previsto de la junta, siendo recomendables los de clase G (resistentes a lo
ultravioleta).

La permeabilidad al vapor de agua del sellador exterior debe ser superior a la del sefiedor, ipara
evitar la formacién de condensaciones en la parte interior de la junta.

Ademas y si se plantea la instalacion o renovacién de ventanas de aluminio, elegir las que ing
"rotura de puente térmicb(RPT) que evitque las carasinterior y exterior tengan contacto entre giara lo
gue seintercala un mal conductogue ayuda a reducir las pérdidas térmicas y la condensae#naeste
tipo de ventanasse suele utilizar un eparador plastico embutido en el propio perfil de aluminio ¢
conforma la ventana.

Sellador interno
Permeabilidad al vapor de
agua mener que sellador

externo INTERIOR

6 mm I
minimo || |

* Aislante - -
. elastico | )

10 mm

AL

EXTERIOR

Sellad |Asti istent
Ref.;asoma L mmJ aintemperic y rayos Uv

Ref.:ventacan
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Estructura, exteriores, carpinteria y medidas bioclimaticas T
2.2. Aislamiento de ventanas para reducir elintercambio , ')A,MR§J»»‘,;_;¢,~“

LIFE12 ENV/ES/0001 termico Sigue el camino e las estrellas

Los resultados seran publicados al finalizarfase de experimentacion: Septiembre de 2016
RESULTADOS aSRAR /It Odz
Reduccion del casumo Reduccion de emisiones GEI

(kWh/afio) (t CO2/afio) aSNDI R2 RS Ol

Coste/Beneficio

Coste de implantacion Ahorro anual Periodo simple de retorno| Durabilidad| Beneficio
0€0 0€e kKl 32U (afios) (afios) 0€el

Comentarios(Ej.: feedbackle técnicos y propietarigdecciones aprendidas, otros beneficios ambientales, efc)Y

Si no se hubieran aplicado otras medidas para reducir el consumo por, H¥A€duccion serg
directamente constatable en la factura energética.

En caso contrario, leeduccién por aplicacion de ésta medida podrdcularse en estimacion siguiendo f
ejemplo la siguiente mtodologia respecto de la "linea base de consumascontada la reduccion d
consumopor aplicacion del resto de medidasteniendo en cuenta lantensidad de usaegistrada;la
diferenciapodria considerarseesultado de su aplicaciéon

Lecciones aprendidas y recomendaciones

En fase de auditoria energética inicial, el uso de camaras termogréficas facilita la deteccion d
térmicas.

El tipoy materialesde ventanas y aislantes deben adecuarse a la zona climatica de implantacion.

[=]*%:

Beneficios ambientales:

9 Conseracién de los recursos naturales.
I Reduccién de emisioneSEla la atmosfera
1 Mejora de los indicadores ambientales y de consumo

IReduccbn del consumopor HVAQkWh/afio] [t CO2/afio]
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Estructura, exteriores, carpinteria y medidas bioclimaticas _] ,
2.3. Adecuacion del sistema de recogida de pluviales ',mggfgggﬂmm
LIFE12 ENV/ES/0001 revision del enfoscado de las fachadas Siguie el camino de las estrellas

Estadode implantacion en logstablecimiatos turisticos participantes
Implantada Implantable No aplicable
Arrés Zabaldika Najera Ponferrada Samos Austria

[09] DESCRIPCION DE LA MEDIDA
ST EMIICHIN Canalones y materiales de construccion.

- Sdeccionar los materiales mas ecoldgicos y adecuados para la zona climat

Tareas asociada . .,
implantacion.

Reducir la humedad e incluso la entrada de agua detectada en las estancias bajo desalgén albergue)
revisando la lineaierteaguas del tejado instando caralones en los aleros al final deehovierteaguas; er
este caso, se recomienda por economia y sostenibilidad evitar el PVC en favor del aluminio.

En los edificiosy especialmente en los que tengan fachadas de pieds, conveniente realizg
periédicamenteuna revision generalel enfoscado de las fachadaslg la union de éstas con su rasan
paradetectar puntos queudieran provocar filtraciones y humedades en el interior.

La presencia de humedad permanente por encima de un +£55%, conlleva riesg@sgadua | perjuicio par;
el medio ambiente y un sobreconsumo energético que podria evitarse, especialmente en invierno.

Ref.:lugocanal.com
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Estructura, exteriores, carpinteria y medidas bioclimaticas

2.3. Adecuacion del sistema de recogida de pluviales : r)ANIRw,;_rsyﬂ,*m
revision del enfoscado de las fachadas

LIFE12 ENV/ES/0001 Sigue el camino e las estrellas

Los resultados seran publicados al finalizarfase de experimentacion: Septiembre de 2016
RESULTADOS aSRAR /It Odz
Reduccion del consumo Reduccion de emisiones GEI

(kWh/afio) (t CO2/afio) aSNDI R2 RS Ol

Coste/Beneficio

Coste de implantacion Ahorro anual Periodo simple de retorno| Durabilidad| Bereficio
0€0 0€e kKl 32U (afios) (afios) 0€el

Comentarios(Ej.: feedbackle técnicos y propietarigdecciones aprendidas, otros beneficios ambientales, efc)Y

Si no se hubieran aplicado otras medidas para reducir el consumo por, H¥A€duccion serg
directamente constatable ela factura energética.

En caso contrario, la reduccién por aplicacion de ésta medida poaidalarse en estimacion siguiendo f
ejemplo la siguiente mtodologia respecto de la "linea base de consumascontada la reduccion d
consumopor aplicaciondel resto de mediday teniendo en cuenta la intensidad de usegistrada;la
diferenciapodria considerarseesultado de su aplicaciéon

Lecciones aprendidas y recomendaciones

En fase derevisién el uso de camaras termograficas facilita la detecciénpdetos de humedad ¢
filtraciones, cuando éstas no son apreciables a simple vista.

Beneficios ambientales:

. ]
M Conseracion de los recursos naturales. E:
I Reduccién de emisioneSEla la atmosfera

1 Mejora de los indicadores ambientales y de consumo
IReducciéndel consumopor HVAQkWh/afio] [t CO2/afio]
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Estructura, exteriores, carpinteria y medidas bioclimaticas _] ,
2.4. Aberturas en fachadas opuestas para favorecer "A Suor i

Reduction Strategy +20
LIFE12 ENV/ES/0001 ventilacion cruzada Siguie el camino de las estrellas

Estadode implantacion en logstablecimientos turisticos participantes
Implantada Implantable No aplicable
Arrés Zabaldika Najera Ponferrada Samos Austria

[10] DESCRIPCION DE LA MEDIDA
ST EMIEICHIN \/entanas practicables, trampillas, mosquiteras, etc.

- Evaluar la ubicagnh de las aberturas en funcién dermativa,orientacion del edificip

Tareas asociada . ., . . L.
direccion predominante del vientp otros condicionantes externos

Reducir el consumo de enerdiavoreciendo laventilacion cruzada naturgplara

a) Disipar el calor transmitido desdeslaubiertas, reduciendo la temperatura de las estancias.
b) Mejorarlaventilacion, permitiendaenovar el aire con mayor facilidad.
c) Incrementar el aporte de luz natural y reducir del consumo energético (iluminacion y HVAC).

Ventilacion cuzada ]

Sepuedellevar a cabanediante la aperturale huecos o utilizaciode o - -3
elementos practicablesexistentesen fachadas opuestas que dan L b
espacios exteriores. Es conveniente que eatssturasse orienten en Kb \:}
el sentido del viento predominante de la zona. El efecto témise Iz <)
consigue si las fachadas reciben radiacion solar de forma d ‘ - :/
simultdnea, de manera que haya una diferencia térmica en 5 ;\'.’/
superficie y en el aire proximo a ellas. o T T o

La ventilacion cubre las necesidades higiénicas de renovacion y de confort de ldssuswetiante dos
posibles estrategias: sustitucion del aire para renovar el aire viciado y mediante su movimiento para
la sensacion de calor en un ambiente sobrecalentado. En general, la ventilacion mas correcta es aq
utiliza ambas técnicga manteniendo el movimiento del aire bajo los limites de incomodidad funcional.

La implantacién de esta medida debe ser supervigamapersonaltécnico cualificadoy llevarse a cab
conforme alas exigenciague, por ejemplopara Espafieestablecenel Cédigo Técnico de Edificacif@TE
y el resto de normas de obligado cumplimieeto materia de construccion

s

Ventanagracticables ya existentes en la fachada S
del albergue de Najerdormitorio)

En el albergue de Ponferrada, los dormitorios de peregrinos ubicados bajo rasanbetealyNSur de
edificio, cuentan en el techo con un conjunto de trampillas correderas enfrentadas entre si dos &
protegidas por su parte exterior con rejillas antilluvia, lo que permite la ventilacion cruzada de las eg
sin consumo energéticdguno e incrementar los caudales de renovacion de aire de las estancias. (
las aberturas se encuentran proximas a rasante, es necesatiegeias con mallas mosquitera o simil
para impedir la entrada de suciedad e insectos y facilitar la limpieza.
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Estructura, exteriores, carpinteria y medidas bioclimaticas

2.4. Aberturas en fachadas opuestas para favorecer
ventilacion cruzada

LIFE12 ENV/ES/0001

Trampillas de ventilacion y
extractores en dormitorios

T

Los resultados seran publicados al finalizarfase de experimentacion: Septiembre de 2016
RESULTADOS aSRAR [ I f Odzt
Reduccion del consumo Reduccion de emisiones GEI

(kWh/atio) (t CO2/afio) aSNDI R2 RS OF

Coste/Beneficio
Coste de implantacion Ahorro anual Periodo simple de retorno| Durabilidad| Beneficio
0€e 0ekl 321 (afios) (afios) 0€e

CGomentarios(Ej.: feedbackle técnicos y propietariadecciones aprendidas, otros beneficios ambientales, c)Y

Si no se hubieran aplicado otras medidas para reducir el consumo por, H¥A€duccion serg
directamente constatable en la factura energética.

En caso contrario, la reduccion por aplicacion de ésta medida poaildalarsesn estimacion siguiendo pa
ejemplo la siguiente ratodologia respecto de la "linea base de consumatgscontada la reduccion d
consumopor aplicacion del resto de medidasteniendo en cuenta la intensidad de usegistrada;la
diferenciapodria considerarseesultado de su aplicaaio

Lecciones aprendidas y recomendaciones

Es una medida eficaz facilmente comprensible y de gran visibilidad, pero que puede verse limitad
proximidad de edificios o instalaciones anajag hagan inviable su implantacion

Beneficios ambientales:

[=]*z

9 Conseracién de los recursos naturales.
9 Reduccion de emisioneSEla la atmdsfera
1 Mejora de los indicadores ambientales y de consumo

IReducciéndel consumopor HVAQkWh/afio] [t CO2/afio]
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Estructura, exteriores, carpinteria y medidas bioclimaticas T
And Reduction Strategy +20

2.5. Extractores edlicos para favorecer la ventilacion forzad
LIFE12 ENV/ES/0001 Siguie el camino de las estrellas

Estadode implantacion en logstablecimientos turisticos participantes
Implantada Implantable No aplicable
Arrés Zabaldika Najera Ponferrada Samos Austria

[11] DESCRIPCION DE LA MEDIDA
SN ENIICHI Extractoreggue funcionan aprovechando la energia eélica de la.zona

- Evaluar la ubicacion nimero de dispositivosn funcion deipologiade las cubiertag

Tareas asociada . . : N L. . .
intensidad persistencig direccion del viento predominante en la zana

Garantizar la renovacién permanente de aide las estanciasin coste energético algunanediante
extractores edlicogue fuercen la ventilacian

La capacidad méxima de extracciode todo sistema de ventilacionerie dada por una funcién d
equilibrio entre los caudales de entrada y salida de aire al edificio. Es decir, la capacidad de extra
sistemadeberapoder ser compensada con un suficientegreso de aireala estancia

Los extractores edlicos sama solucion de ventilacion econdémica, libre de consumo energético
minimos costes de mantenimiento.

| Ref..eccocoextractores.com ity

Estos sistemas de ventilacién y extraccion proporcionan una renovacion permanente del aire las 24
del dia, mediante las siguientes ndmicas de funcionamiento:

1. El aire caliente del interior es evacua
como consecuencia del tiro creado pq O
la diferencia de presiones (&tior -
exterior). El aire caliente del edificig
sube y escapa a través del extractor,
tiempo que entra aire magresco del
exterior.

2. La accion del viento sobre el "extractq
eolico”, provoca una depresion en e

interior del mismo y por lo tanto una m ' ﬂ m_
aspiracion del aire viciado de la

estancias. SISTEMA DE VENTILACION EOLICO

. L . Ref..chimenorte.com
La implantacion de esta medida debe ser -

supervisada por personal téico cualificado y llevarse a cabo conforme a las exigencias que, por €]
para Espafa, establecen €l6digo Técnico de Edificacif@TE) y el resto de normas de obliga
cumplimiento en materia de corrstccion.
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Estructura, exteriores, carpinteria y medidas bioclimaticas @ T
" Support Tourism
And Reduction Strategy +20

2.5. Extractores edlicos para favorecer la ventilacion forzad
LIFE12 ENV/ES/0001 Sigue el camino e las estrellas

Los resultados seran publicados al finalizarfase de experimentacion: Septiembre de 2016
RESULTADOS aSRAR [+t Odz
Reduccion del consumo Reduccion de emisiones GEI

(kWh/afio) (t CO2/afio) aSNDI R2 RS Ol

CostéBeneficio

Coste de implantacion Ahorro anual Periodo simple de retorno| Durabilidad| Beneficio
0€0 0€e kKl 32U (afios) (afios) 0€el

Comentarios(Ej.: feedbackle técnicos y propietarigdecciones aprendidas, otros beneficios ambientales, efc)Y

La redwcion del consumorendra dada por la del consumo calculado de un dispositivo eléctric
similares caracteristicas y plarreduccion directamente constatabém la factura energéticderivada de g
reduccion del tiempo de uso de los sistemas de HVAC

Leciones aprendidas y recomendaciones

Esnecesario tomar en consideracion la intensidad y persistencia media del viento en la zona para g4
la efectividad de la medida y un minimo volumen de renovacion de aire.

Beneficios ambientales:

[=]’z

9 Conseracién a los recursos naturales.
9 Reduccién de emisioneSEla la atmosfera
1 Mejora de los indicadores ambientales y de consumo

IReducciérdel consumopor HVAQkWh/afio] [t CO2/afio]
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Estructura, exteriores, carpinteria y medidas bioclimaticas @ T
" Support Tourism
And Reduction Strategy +20

2.6. Conducbs de sol para iluminacién natural de estancias
LIFE12 ENV/ES/0001 Siguie el camino de las estrellas

Estadode implantacion en logstablecimientos turisticos participantes
Implantada Implantable No aplicable
Arrés Zabaldika Najera Ponferrada Samos Austria

[12] DESCRIPCIGNE LA MEDIDA
(UL Conductos de sglara optimizar el aprovechamiento de la luz solar.

- Evaluar la ubicaciéde losdispositivos pargarantizar el maximo tiempo de exposici

Tareas asociada . L.
al sol,evitando que puedan verse afectados gaproyeccion de sombras

Reducir el consumo energético por iluminacién, mediante "conductos de sol" que permiten aprove(
maximo y distribuir de manera uniforme la luz natural.

Sonsistemas de iluminacion natural que captda luz del sol mediante)
cupulas situadas en la cubierta de los edificios y la transpdrézia el
interior utilizando conducts altamente reflectants. Esto permite| (v i,
iluminar espacios oscuros sin ventanasincluso cuando no esteér *( \-
~'TecluSol

‘® SOLATUBE

i

directamente bajo la cubierta.

Pueden instalarsen cualquier espacio en el que se pueda hacer lle
DEPLO el colndu€:t0 Idesde la cubtierta,_tsiedmpr
que la clpula se encuentre situada ¢

CONDUCTOS una zona bien soleada durante la may
] parte del dia sin sonbras de arboles,

= muros O  edificios  vecinos;
preferentemente enubicacién lo mas
centrada posible al espacio a iluming

para obtener una distribuciéon lo ma
uniforme posible.

LACELOSIA DEPLO CELL®

Ref.:teclusol.com

Las imégenes muestran algunas
referencias de distintos fabricantes y u
cuadro con el potencial de iluminaci6é
estimadapara este tipo de produo:

EL'RESULTADO son espacios luminosos
y llenos de vida gracias a la luz natural

Ref..espaciosolar.com

Ref.:tubysol.com

o

Medidas y diametros

El Tubo Solar TubYsol® Reflex se fabrica en diferentes diametros, dependiendo de la superficie a
iluminar. Esto permite adaptar TubYsol® a cualquier tipo de edificio, ya sea vivienda particular,
edificios dedicados a uso industrial (oficinas, naves, grandes superficies, etc...).

En el siguiente cuadro, se especifican las medidas existentes, y 1a cantidad de iluminacidn

proporcionada por cada una de ellas, en las diferentes estaciones del afio. Ref..velux.es
Modelo A iluminad Verano Verano Invierno | Invierno
< reafluminaca | ¢ileado | Nublado | Soleado | Nublado
TY 270 10 m? 440 lux 330 lux 200 Jux 160 lux
TY 330 15 m2 610 lux 440 |ux 250 lux 190 lux
TY 520 20 m2 1200 Jux 840 lux 420 Jux 300 Jux
Bombilla 100w - 160 lux 160 lux 160 lux 160 lux
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Estructura, exteriores, carpinteria y medidas bioclimaticas @ T
" Support Tourism
And Reduction Strategy +20

2.6. Conducbs de sol para iluminacion natural de estancias
LIFE12 ENV/ES/0001 Sigue el camino e las estrellas

Los resultados seran publicados al finalizarfase de experimentacion: Septiembre de 2016
RESULTADOS aSRAR [+t Odz
Reduccion del consumo Reduccion de emisiones GEI

(kWh/afio) (t CO2/afio) aSNDI R2 RS Ol

Coste/Beneficio

Coste de implantacion Ahorro anual Periodo simple de retorno| Durabilidad| Beneficio
0€0 0€e kKl 32U (afios) (afios) 0€el

Comentarios(Ej.: feedbackle técnicos 